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手作り学食弁当メニュー 

30 

31 3 

月 

1 

日 

木 

水 

月 

火 金 
各商品に入荷する店舗の【マーク】が 

ついております。ご参考になさってください。 

４月３日 

START 

エネルギー 

694 kcal 

エネルギー 

857 kcal 

エネルギー 

641 kcal 

エネルギー 

940 kcal 

BEL 鶴2 LANS 鶴1 

エネルギー 

643 kcal 

BEL 鶴2 LANS 鶴1 

エネルギー 

761 kcal 

エネルギー 

922 kcal 

BEL 鶴2 LANS 鶴1 

エネルギー 

608 kcal 

BEL 鶴2 LANS 鶴1 

エネルギー 

632 kcal 

BEL 鶴2 LANS 鶴1 

BEL 鶴2 LANS 鶴1 

BEL 鶴2 LANS 鶴1 

BEL 鶴2 LANS 鶴1 

BEL 鶴2 LANS 鶴1 

エネルギー 

564 kcal 

BEL 鶴2 LANS 鶴1 

ＳＨＯＰＮＥＷＳ 

エネルギー 

650 kcal 

エネルギー 

749 kcal 

エネルギー 

707 kcal 

BEL 鶴2 LANS 鶴1 

BEL 鶴2 LANS 鶴1 

エネルギー 

786 kcal 

エネルギー 

686 kcal 

BEL 鶴2 LANS 鶴1 

BEL 鶴2 LANS 鶴1 

BEL 鶴2 LANS 鶴1 


